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1 Tag Einzelcoaching für Höchstleistungen 
 

 

Workshop-Ablauf 
 
Im Rahmen dieses 1-tägigen Intensiv-Coachings haben Sie die Möglichkeit, Ihre Kompetenzen auf einem Fachgebiet 
Ihrer Wahl – oder auch in mehreren Bereichen - deutlich zu vertiefen.  

Der Ablauf dieses Workshop-Tages ist auf Ihre ganz persönlichen Ziele, Wünsche und Vorstellungen hin 
maßgeschneidert. Im Mittelpunkt stehen Ihre Persönlichkeit und Ihre individuelle Situation. An diesem intensiven 
Einzelcoaching können sich Teammitglieder ebenso beteiligen wie Führungskräfte und Vorstandsmitglieder. 

Um Ihre individuellen Anforderungen möglichst präzise erfüllen zu können, senden wir Ihnen vor dem Workshop einen 
Fragenkatalog zu. Auf der Basis Ihrer Angaben versetzen wir uns in Ihre Situation bauen das Coaching so auf, dass Sie 
daraus den größtmöglichen Nutzen ziehen können.  

Sie entscheiden, wann das Coaching starten und um welche Themen es gehen soll. Wir stellen Ihnen dann einen 
Trainer oder eine Trainerin zur Seite, der – oder die - Ihnen einen Tag lang umfassende und praxisorientierte 
Beratungsleistungen bietet. 

Die eingesetzten Workshop-Materialien sind mit denen unserer „normalen“ Fortbildungen identisch; wir setzen jedoch 
alles daran, den Verlauf des Tages Ihren persönlichen Anforderungen entsprechend perfekt auszugestalten. 

 

Zu den möglichen Themen zählen: 

• Einführung ins Projektmanagement 

• Projektmanagement für Fortgeschrittene 

• Finanzwesen für Nicht-Finanzer 

• Stress-, Zeit- und Besprechungsmanagement 

• Zeit- und Prioritätenmanagement 

• Professionell Präsentieren 

• Effektive Geschäftskorrespondenz 

• Umgang mit Veränderungsprozessen 

• Coaching und Beratung 

• Kommunikationskompetenz 

• Verhandlungskompetenz 

 

…und weitere Themen, die wir auf Wunsch gerne für Sie persönlich vorbereiten. 

 

 

 


