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People and Project Skills

Moderation von Gruppen und Workshops

In diesem Kurs erwerben Sie innerhalb von 2 Tagen grundlegendes Wissen dartiber, wie Sie eine
Besprechung, einen Kurs oder einen Workshop effektiv moderieren kénnen.

Sie lernen passende Tools und Techniken kennen, und Sie sammeln Erfahrungen in einer sicheren

Umgebung.

Seminarziele

¢ Unterstutzung einer Gruppe bei:

O
O
O

der Definition von Vorgaben und Zielen
der Entwicklung eines Prozesses, um die Vorgaben und Ziele zu erreichen
der Leitung der Gruppe Uber den Prozess bis hin zum Erfolg

e Erfolgreiche Moderation schwieriger Situationen:

o

O O O O O

Meinungsverschiedenheiten
Antriebslosigkeit
Hyperaktivitat

Dominante Personlichkeiten
Vermeidung von Tiefpunkten
Fragen der Gruppe umlenken

e Kennenlernen von Techniken zur Gruppen-Entscheidungsfindung wie:

o Brainstorming
o Priorisierung von ldeen
o Nominalgruppentechnik
o Ursache-und-Wirkung

o eftc...

Methodik

Wir setzen auf wenig Theorie und vie:_l Praxis, mit aktivem Feedback, Videoaufzeichnungen,
Diskussionsrunden und praktischen Ubungen.

Ablauf

1. Tag

Einleitung

Moderationskompetenzen im Uberblick
Ubungen zu Reaktionstechniken
Feedback

Vorbereitung des 2. Seminartages

2. Tag

Nacharbeitung des 1. Seminartages
Vorbereitung von Gruppentechniken
Prasentation von Reaktionstechniken
Feedback
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